
Instrucţiuni de instalare Unilink

Generalităţi

Unilink este un sistem revoluţionar pentru instalarea podelelor laminate fără a utiliza adeziv. Plăcile pot fi îmbinate împreună 
simplu datorită formei ingenioase a federului şi canelurii. Vezi imaginea 1

Unelte pentru instalarea podelei
Pentru a obţine cele mai bune rezultate, este esenţial să respectaţi întocmai instrucţiunile de instalare. Pe lângă 
uneltele obişnuite pentru instalarea podelelor laminate (de exemplu ciocan, ferăstrău, creion, metru) veţi avea nevoie 
de asemenea de următoarele accesorii.

- set de instalare (drug de fier (bară de tragere), distanţiere (1-8 mm) şi bloc de batere adaptat pentru Unilink) 
- sistem de susţinere cu substrat (membrană de etanşare Quick•Step®)
- set de întreţinere

Utilizarea altor accesorii decât cele originale Quick•Step® poate duce la deteriorarea podelei Quick•Step®. Într-o 
asemenea situaţie se va pierde garanţia oferită de Quick•Step®. De aceea vă sfătuim să utilizaţi numai accesorii 
Quick•Step® pentru că acestea au fost proiectate şi testate special pentru utilizarea cu plăci pentru podele 
Quick•Step®.  

Bine înteles, anumite plăci trebuie tăiate. Pentru a obţine o tăietură netedă, partea cu modelul trebuie îndreptată în 
jos atunci când utilizaţi un ferăstrău mecanic sau ferăstrău sabie şi în sus pentru toate celelalte tipuri de ferăstraie.

8 puncte importante

1. Datorită sistemului Unilink, podeaua „pluteşte” şi se instalează fără adeziv. Puteţi călca pe podea pe durata 
instalării şi imediat după aceea.

2. Verificaţi toate plăcile la lumina zilei înainte şi pe durata instalării. Plăcile defecte nu trebuie instalate niciodată.

3. Este de preferat ca podeaua să fie instalată paralel cu lumina care intră în cameră. Condiţiile ideale sunt 15-20°C 
la o umiditate relativă de 50-60%.

4. Lăsaţi plăcile să se aclimatizeze timp de 48 de ore în ambalajul nedeschis la temperatura normală a camerei, în 
mijlocul camerei în care urmează a fi instalată podeaua.

5. Umiditatea camerei poate varia în funcţie de sezon, aşa încât este foarte important ca podeaua să se poată dilata şi 
contracta. Din acest motiv, nu uitaţi să lăsaţi un rost de expansiune de minim 8 la 10 mm pe toate părţile laterale ale 
podelei, în jurul ţevilor, pragurilor de uşă, dedesubtul uşilor şi în jurul oricăror obiecte fixe / imobile (orificii ale 
podelei, porţiuni ale bucătăriei, etc.)

6. Încăperile mari trebuie să aibă rosturi de expansiune la fiecare 13 m pe lăţime şi lungime. Se recomandă să lăsaţi
un rost de expansiune între camere diferite (de exemplu dedesubtul uşii). Rosturile de expansiune pot fi finisate cu 
ajutorul unei piese fasonate în formă de T care se ataşează subpodelei.

7. Aveţi grijă ca plăcile care termină două rânduri succesive să nu fie niciodată aliniate. Verificaţi întotdeauna  ca 
aceste plăci să fie decalate cu cel puţin 10 cm.

8. Vă recomandăm să cumpăraţi câteva cutii de plăci în plus. Acest lucru vă va fi de ajutor în cazul în care unele 
plăci se deteriorează, dacă aţi calculat greşit dimensiunea încăperii sau tăiaţi greşit unele bucăţi. De asemenea vă va 
ajuta dacă trebuie să reparaţi podeaua dar modelul dvs. nu mai este fabricat.



Pregătirea camerei

- Verificaţi ca uşile să se mai poată deschide şi închide după instalarea podelei şi a substratului de susţinere 
(minim + 1 cm)

- Verificaţi dacă vechea piesă fasonată poate fi înlăturată. Puteţi de asemenea lăsa la o parte baza peretelui şi să 
finisaţi podeaua cu profile Quick•Step®.

- Aveţi grijă ca subpodeaua să fie netedă. Orice neuniformitate mai mare de 2 mm pe lungime de 1 metru trebuie
netezită.

- Aveţi grijă ca subpodeaua să fie curată şi uscată:

SUBPODEA DIN CIMENT:

Construcţie nouă:
- Un sol nou din ciment trebuie să se usuce cel puţin 1 săptămână per 1 cm grosime până la 4 cm. O grosime peste 4 
cm necesită un timp dublu de uscare. De exemplu, o subpodea de 6 cm din ciment trebuie să se usuce cel puţin 8 
săptămâni. Conţinutul de umezeală trebuie să fie mai mic de 2,5% (metoda CM) sau mai mic de 5 lbs/24h per 1000 
sqft (metoda cu clorură de calciu ASTM 1869) (1 lb = 453,59243g, 1 sqft = 929cm2) .

- Dacă există încălzire prin podea, subpodeaua nu trebuie să depăşească 28°C şi conţinutul de umezeală trebuie să 
fie mai mic de 1,5% (metoda CM). Trebuie să respectaţi instrucţiunile speciale de instalare. Vă rugăm chestionaţi 
distribuitorul dvs. pentru mai multe informaţii.

Renovare:
- Mai întâi înlăturaţi orice fel de straturi acoperitoare predispuse la umezeală (covor, carpetă, etc.).
- Straturile acoperitoare cu proprietăţi antiumezeală (PVC, linoleum, VCT, etc.) nu trebuie înlăturate. .

SUBPODEA DIN LEMN

- Mai întâi înlăturaţi orice fel de strat acoperitor existent.

- Verificaţi ca subpodeaua de scândură  să fie stabilă. Fixaţi bucăţile care nu sunt stabile şi dacă este necesar aplicaţi 
un strat de uniformizare (substrat de spumă Quick•Step®).
.
- Instalaţi plăcile Unilink în cruciş faţă de direcţia subpodelei existente.

- Spaţiul îngust dedesubtul subpodelei de scândură trebuie să fie suficient ventilat. Înlăturaţi orice obstacol şi 
asiguraţi o ventilare suficientă (minim 4 cm² din totalul orificiilor de ventilare per metru de podea). Conţinutul de 
umezeală al subpodelei nu trebuie să depăşească 12%.

Instalarea podelei

- Mai întâi instalaţi substratul de susţinere Quick•Step®, pe lăţime şi gradual, pe măsură ce avansaţi. Lăsaţi 
membrana să se înalţe puţin pe perete înainte de a o tăia la dimensiune.

În cazul Unilink prima fâşie de podea este fixată la placa de subpodea.  Celelalte două fâşii sunt înclichetate în 
prima fâşie. Mai întâi glisaţi fâşiile, apoi tăiaţi placa ca în imaginea 2-3-4-5-6.

Începeţi primul rând cu placa aşa cum se arată în imaginea 7.  Nu uitaţi să tăiaţi federele primei fâşii din primul 
rând.



Înclichetaţi a doua placă cu prima fâşie a plăcii deja instalate. Verificaţi ca fâşiile să fie aliniate.  Ţineţi cont de 
imaginile 8 (A-B),  9 (C-D-E-F-G-H-I-J), 10, 11, 12 , 13.



Începeţi să tăiaţi o nouă placă pentru al doilea rând, decalat faţă de primul.  Începeţi al treilea rând cu restul de la 
primul rând.   Vedeţi imaginea 14.

Împingeţi această parte a podelei instalate cu părţile tăiate înspre pereţi. Puneţi distanţierele din setul de instalare 
între plăci şi perete. Aceasta va asigura un rost de expansiune suficient de lat: 8 la 10 mm.  Trebuie de asemenea să 
existe un rost de expansiune de 8 la 10 mm între ultimul rând şi perete.  Din acest motiv, nu uitati sa lasati un rost de 
expansiune de minim 8 la 10 mm pe toate partile laterale ale podelei, în jurul tevilor, pragurilor de usa, dedesubtul 
usilor si în jurul oricaror obiecte fixe / imobile (orificii ale podelei, portiuni ale bucatariei, etc.) Nu uitaţi de acest 
lucru atunci când tăiaţi ultimul rând de plăci. Vedeţi imaginea 15-16.

Ţevi

În cazul rândurilor în care există o ţeavă, aveţi grijă ca ţeava să fie exact în linie cu partea scurtă a două plăci.
Utilizaţi un ferăstrău clopot de acelaşi diametru ca şi ţeava plus 20 mm pentru expansiune. Înclichetaţi plăcile 
împreună pe partea scurtă şi faceţi o gaură centrată pe rost între cele două plăci. Acum puteţi instala plăcile pe 
podea. Vedeţi imaginile 17, 18 şi 19

Dedesubtul tocurilor de uşă



La tăierea plăcilor, aveţi grijă ca rostul de expansiune de dedesubtul uşii să fie de cel puţin 10 mm. Dacă nu puteţi 
ridica placa, utilizaţi o şipcă de ghidare adaptată şi ciocan pentru a bate plăcile împreună cu cele ce sunt deja 
uniforme pe podea. Vedeţi imaginile 20 şi 21.

Finisarea

- Înlăturaţi toate distanţierele.
- Instalaţi piesa fasonată. Nu ataşaţi niciodată piesa fasonată de podea.
- Această metodă permite podelei dilatara şi contractarea dedesubtul piesei fasonate.
- Pentru o finisare perfectă în jurul ţevilor, utilizaţi rozete sau setul Quick•Step®.
- În locurile în care nu se pot amplasa profile sau borduri, umpleţi rosturile de expansiune cu setul Quick•Step®.
Vedeţi imaginea 22.

Măsuri de precauţie

- Protejaţi mobilierul şi picioarele scaunelor cu capace de protecţie din pâslă.
- Evitaţi să aduceţi înăuntru murdărie, apă şi nisip prin instalarea unui preş corespunzător la uşă.
- Utilizaţi scaune (de birou) cu roţi moi potrivite pentru o podea laminată şi/sau utilizaţi un preş pentru birou 
corespunzător.
- Aveţi grijă ca umiditatea în cameră să fie întotdeauna cel puţin 50%. Utilizaţi un umidificator dacă este nevoie.

Întreţinerea

- Suprafaţă netedă a laminatului dvs. înseamnă că nu reţine niciodată murdăria sau praful.
- Nu utilizaţi niciodată pe podea un strat acoperitor din ceară sau lac.
- Pentru întreţinerea uscată, vă recomandăm o cârpă de şters (unealtă flexibilă tip mop) sau un aspirator de praf 
Quick•Step®.
- Pentru întreţinere uşor umedă, vă recomandăm setul de întreţinere Quick•Step® (respectaţi instrucţiunile). Ţineţi 
cont de faptul că utilizarea altor produse de curăţare poate duce la deteriorarea podelei dvs. Întotdeauna ştergeţi şi 
uscaţi imediat până când nu se mai vede umezeală pe podea. Vă recomandăm insistent să curăţaţi uscat numai cu 
produse de calitate.  - Întreţinerea umedă este interzisă cu desăvârşire. Înlăturaţi apa imediat. Plăcile Unilink nu sunt 
recomandate pentru utilizarea în spaţii umede cum ar fi băi şi saune.  
- Pentru a înlătura petele rezistente vă recomandăm Quick•Step® Force sau acetonă. Nu utilizaţi niciodată produse 
abrazive!

Bucuraţi-vă de podeaua dvs.!


