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COLOCACAO DO SEU
UNICLIC NOBLESSE

SOALHO

1) Apectos Gerais

Uniclic € um sistema revolucionario de colocagéo
de solo estratificado sem utilizagdo de cola. Uniclic
serve-se de uma

engenhosa forma de linguetas e ranhuras para
embutir os painéis uns nos outros. O sistema
UNICLIC permite

trabalhar até 50% mais rapidamente que o0s
tradicionais soalhos laminados com cola e, porque
néo é necesséria

a utilizacdo de cola, o Uniclic permite um trabalho
muito mais facil e limpo.

Existem duas formas de assentar os painéis com o
sistema UNICLIC:

A. Os painéis podem ser colocados no sentido do
comprimento ou na diagonal. S&o possiveis o0s
métodos de

lingueta na ranhura e ranhura na lingueta. O
método de lingueta na ranhura é o mais facil e é o
gue descrevemos aqui. (O

método de ranhura na lingueta s6 é necessario em
algumas situagbes especiais.) Para assentar,
coloque o painel

num angulo de 20-30° face a um painel ja instalado.
Movimente suavemente o primeiro para cima e para
baixo

enquanto exerce uma pressdo para a frente. Os
painéis encaixam-se com um clique. (Figura 1A). E
melhor sentar

na parte instalada do soalho, de modo a que os
painéis se possam encaixar.

B. Nalguns casos, ndo é impossivel fazer girar os
painéis, por exemplo por baixo dos alizares de uma
porta, etc.

Nesses casos, 0s painéis podem encaixar
automaticamente. IMPORTANTE! Para isso precisa
de um martelo e de

UM BLOCO AMORTECEDOR ESPECIAL. NAO
UTILIZE NENHUM OUTRO BLOCO
AMORTECEDOR, porque

pode danificar os painéis a assentar. E muito facil
juntar os painéis. Nao pressione com demasiada
forca. Bater

com demasiada for¢ca implica a deslocagdo dos
painéis instalados noutra parte da instalagao.
(Figura 1B)

C. Uma fila de painéis também pode ser ALINHADA
utilizando um bloco amortecedor. Para isso,
coloque o bloco

amortecedor na juncdo dos dois painéis e bata
suavemente. (Figura 1C)

D. A série QuicksStep Noblesse inclui 2 tipos de
painéis que sao o reflexo um do outro. Cada
embalagem inclui

painéis da esquerda (Figura 1D 1) e da direita
(Figura 1D 2). Mantenha-os separados.

E. O QuicksStep Noblesse pode ser instalado em
espinha ou em blocos. (Figura 1E)

Para obter os melhores resultados e aproveitar ao
maximo a sua garantia, é essencial que siga as
instrucdes e

utilize apenas o0s seguintes ACESSORIOS
UNICLIC:

A. ESTOJO DE COLOCACAO UNICLIC (cunhas
separadoras, bloco amortecedor Uniclic e pé-de-
cabra),

B. ESTOJO DE INSTALACAO QuicksStep Noblesse
(suporte de 45°e esquadro ajustavel)

C. SISTEMAS DE CAMADA BASE UNICLIC (ver
ponto 5)

D. PRODUTOS DE MANUTENCAO UNICLIC OU
PRODUTO DE LIMPEZA

« Uniclic ndo é adequado para espagos humidos,
tais como casas de banho e saunas.

« Verifigue os painéis de todas as embalagens
antes e durante a colocagdo. Os painéis
defeituosos ndo

devem ser utilizados. Verifique sempre os
painéis a luz do dia, nunca a noite ou sob
iluminacdo artificial.

2) Ferramentas necessérias para colocacdo do
soalho

Além das ferramentas habituais, tais como martelo,
serra, pé-de-cabra ou pé-de-cabra de rebordo (para
bater com

um martelo), e cunhas separadoras (1-8mm), &
absolutamente indispensavel utilizar o BLOCO
UNICLIC para

colocacéo do soalho. A utilizacdo de qualquer outro
bloco amortecedor garante a danificagdo dos
painéis durante

a instalacdo. E necesséria a utilizacdo de um
suporte de 45°; caso contrario, 0s painéis com
extremidades serradas

serdo inevitavelmente  danificados  quando
encaixados. (Figura 2)

Para serrar os painéis, utilize uma serra manual de
dentes finos, uma serra tico-tico eléctrica ou um
tragador. Para

realizar um corte limpo, serre com um modelo por
baixo, se utilizar a serra tico-tico eléctrica, e por
cima, se utilizar

a serra manual ou o tragcador. (Figura 2)

3) A melhor preparacéo

Permita que os painéis se aclimatizem durante 48
horas no interior da embalagem original na divisdo
da casa em

que pretende instala-los se se registar uma grande
diferenca de temperatura. Coloque as embalagens
no meio da

sala, nunca contra uma parede ou num canto e
nunca directamente no ch&o. Deixe sempre o0s
painéis na embalagem

FECHADA até a utilizacao.

As condic¢des ideais sdo de uma temperatura entre
15 e 20°C e uma humidade relativa de 50-60%.
Verifique

previamente se:

¢ as portas abrem e fecham apds a colocacédo do
soalho com a camada de base (minimo + 1 cm)

* é necessario adaptar os alizares da porta para
colocar o soalho por baixo

« é possivel retirar os rodapés existentes

4) O suporte

O suporte deve ser limpo a fundo antes de assentar
o soalho. As irregularidades com mais de 2 mm/m
devem ser



aplainadas. Consoante a situacdo, podem-se
apresentar os seguintes casos:

BETAO

Construcao nova:

* A humidade do betdo deve ser inferior a 2,5%
(método CM). Uma betonilha frescamente
cimentada deve secar

pelo menos uma semana por centimetro de
espessura, no caso de uma espessura total de 4
cm. Conte 2

semanas para cada centimetro de espessura entre
4 e 6 cm. Conte com 4 semanas para cada
centimetro para

espessuras superiores a 6 cm. Este calculo aplica-
se em situacdes de ventilacdo satisfatoria. Uma
betonilha de

8 cm precisa de 16 semanas (4x1+2x2+2x4) para
secar.

» Existem algumas instrucbes especiais ha
eventualidade de instalacdo de aquecimento no
sub-pavimento. Solicite

estas informacgdes ao seu representante local ou
visite www.Quick-Step.com.

Renovacéo:

* Nos solos de revestimento perfeitamente estanque
(PVC, lindleo, etc.), pode-se assentar o IN-OUT
UNICLIC

directamente no revestimento do solo existente.
Tratando-se de solos de revestimento ndo estanque
(tapete,

feltro de pontas, etc.), & preciso retirar primeiro o
revestimento existente.

SOALHO DE MADEIRA

* Retire primeiro o revestimento do solo existente.

* O solo de madeira deve estar suficientemente
estavel. Pregue as partes despegadas e, se for
necessario, coloque

uma camada de base plana.

e A taxa de humidade da madeira ndo pode
ultrapassar 10%.

« E indispensavel que o v&o por baixo do soalho de
madeira seja suficientemente ventilado. Retire os
obstaculos

e faca que haja ventilagcdo suficiente (pelo menos 4
cm2 de abertura total de ventilacdo por m2 de solo).
5) A camada de base: O SISTEMA DE CAMADA
DE BASE UNICLIC

E absolutamente indispensavel utilizar uma camada
de base de nivelamento do solo para eliminar
totalmente as

pequenas irregularidades.

Adicionalmente, deve ser sempre utilizada uma
pelicula plastica anti-humidade para impedir o
surgimento de

humidade. A pelicula plastica anti-humidade ja se
encontra integrada nos sistemas de camada de
base Uniclic COMBI.

Utilize um dos seguintes:

» Revestimento Uniclic Combi (verde). Camada de
base PE com 3 mm de espessura, especialmente
destinada ao

isolamento de SOM DE TRANSITO.

» Revestimento Unisound Combi (branco). Camada
de base PE com 2 mm de espessura,
especialmente destinada

ao isolamento de SOM DE TAMBOR (na propria
divisao).

¢ Revestimento Transitsound Combi (azul). Esta
camada de base reduz o som de transito em cerca
de 22 dB

(ISO140-8). Ideal para quartos nos andares
superiores.

» Um REVESTIMENTO DE PAINEIS existente deve
ser construido da seguinte forma:

- Pelicula anti-humidade QuickeStep.

- PLACA QuicksStep. Painéis de 6 mm de
espessura, disposto e ndo ligados

- Revestimento de 3 mm Uniclic (verde). Nao é
estritamente necessario, mas produz melhores
resultados.

« Painéis com camada de base Unisound integrada:
coloque sempre PRIMEIRO a pelicula anti-
humidade QuickeStep

Screen, 150 .

6) A instalacdo correcta

A madeira é a componente principal de um painel
Uniclic In-Out. Dado a humidade de um local poder
variar devido

as diferencas entre as estagbes do ano, é
indispensavel que o solo possa dilatar-se em todas
as direccdes. Esta

dilatagdo pode chegar até 2 mm por metro. Sendo
assim, quanto maior for a superficie, maior é
necessidade de

espaco de dilatagdo. O solo deve poder dilatar-se e
encolher em TODOS os sentidos. Para isso é
necessario prever

uma junta de dilatagdo de 8 - 10 mm em todas as
paredes. Esta junta deve permanecer ABERTA.
Esta junta deve

ser prevista igualmente em volta das condutas e
nas soleiras. Tratando-se de superficies maiores,
deve ser

prevista uma junta ainda mais larga, por exemplo,
por baixo de uma parede dupla. E preciso ter em
conta que o

solo pode mover-se numa s6 direcgdo. Sempre que
seja possivel, deve-se deixar uma junta de
dilatagéo, por

exemplo, por baixo das portas. Estas juntas séo
recobertas por um perfil que néo se fixa no soalho
estratificado

mas na camada de base.

Na maior parte dos motivos, foram intencionalmente
misturados painéis mais escuros e mais claros.
Certifique-se

de que estes painéis sdo misturados correctamente
durante a instalacdo, de modo a que ndo se registe
uma grande

concentracdo de painéis escuros e claros. Abra
sempre embalagens diferentes ao mesmo tempo.
6.1 Instalagdo dos motivos em bloco

6.1.1 A primeira fila

Trabalhe sempre em blocos de 5 painéis. Instale
um ndmero completo de blocos no lado mais longo
da diviséo.

Na Figura 6.1.2 , esta é a parede C. De costas para
a parede, trabalhe a esquerda para a direita. Inicie
0 primeiro

bloco com os painéis DIREITOS e instale-os, tal
como se mostra na ilustragcdo na Figura 6.1.1.
Alinhe os painéis na



linha, tal como descrito em “1) Aspectos Gerais,
ponto C". Agora, instale o segundo bloco com os
painéis ESQUERDOS

diagonalmente face ao primeiro bloco, instalando de
tal forma que a ranhura longa e curta figuem de
frente para

si. Afaste tudo da parede, de modo a que se possa
sentar nos painéis ou atrds deles (Figura 6.1.2)
Continue desta

forma até que nédo seja possivel instalar outro bloco
completo. Alinhe regularmente os painéis com o
bloco

amortecedor. Certifique-se de que os painéis estédo
bem encaixados entre si. Agora, meca as distancias
aeb

(Figura 6.1.3). Idealmente, deve movimentar a
primeira fila de modo a que a distancia seja a
mesma em ambos o0s

lados. Some a e b (em centimetros). Subtraia 2 cm
(folga de dilatacdo) e divida por 2. Certifique-se de
que as pecas

ao longo da parede E ndo sdo demasiado
pequenas se utlizar esta distancia. Se forem,
movimento o soalho de modo

a obter a melhor relacdo de medidas. Remova uma
fila a esquerda, se necessario, ou comece com um
painel serrado.

Agora, meca a distdncia em centimetros. Tente
encontrar um equilibrio simétrico ou a melhor
relacdo. Serre e instale as

pecas ao longo das paredes A, B e C e coloque os
blocos de expansao necessarios. As pegas contra a
parede B

sdo encaixadas através da utilizacdo de um pé-de-
cabra.

6.1.2 Filas subsequentes

Agora, instale o primeiro bloco da segunda fila.
Continue a instalar a fila até a parede B. Agora,
instale as filas seguintes.

Certifique-se de que os painéis estdo firmemente
encaixados uns nos outros. (Figura 6.1.4)

6.1.3 A Ultima fila

As pecas na ultima fila podem ser encaixadas com
0 pé-de-cabra, se necessario. Ndo se esqueca da
folga de

expansao.

6.2 Instalagdo do motivo em espinha

Instale uma fila de painéis ao longo da parede mais
longa, num motivo de espinha, tal como
apresentado na Figura 2.

Instale esta fila de modo a que as pontas dos
painéis estejam & mesma distancia da parede.
Meca as distancias a

e b. Ndo se esqueca de subtrair 1cm para o
intervalo de expansao. Idealmente a e b devem ser
iguais. Se isso

significar que a distancia até & parede de F é
demasiado pequena, encontre a melhor relacéo.
(Figuras 6.2.2 € 6.2.3)

Desenhe uma linha de partida ao longo da parede
C (Figura 6.2.4)

6.2.1 A primeira fila

Comece a instalagdo pela parede B,
movimentando-se no sentido da parede A. Sente-se
nos painéis instalados,

tal como explicado em ‘1) Aspectos Gerais, ponto A’
(Figura 6.2.4 e 6.2.5). Quando instalar o soalho,
utilize sempre,

em primeiro lugar, um painel esquerdo e direito.
Coloque o bloco amortecedor contra os painéis
durante a instalacéo.

E assim assegurado o alinhamento (Figura 6.2.6).
Alinhe o0s painéis regularmente com o bloco
amortecedor e 0

martelo (ver “1) Aspectos Gerais, ponto C”).
Certifique-se que a primeira fila esta ao longo da
linha de partida. Se

necessario, movimente toda a fila na direc¢cdo da
parede A ou B para obter o melhor resultado.
Agora, acabe a peca

entre a primeira fila e a parede C. Para isso,
trabalhe a partir da parede A na direccdo da parede
B (Figura 6.2.7).

Meca também a distancia da parede (min. 1 cm) ao
intervalo de expansdo e meg¢a o angulo a serrar
(Figuras 6.2.8

e 6.2.9). Por fim, certifigue-se que a fila esta
assente contra a parede C, com os blocos de
expanséao colocados.

6.2.2 Filas subsequentes

Agora, cologue a fila de painéis esquerdos. Comece
na parede A e movimente-se na direc¢do da parede
B. Alinhe

sempre os lados longos e junte os lados curtos
suavemente com o bloco amortecedor (Figure
6.2.10). Em seguida,

instale uma fila de painéis direitos, a comegar pela
parede B e movimentando-se na direccdo da
parede A (Figura

6.2.11).

6.2.3 Acabamentos

Para concluir, acabe ao longo da parede D (figuras
6.2.12, 6.2.13 e 6.2.14). Utilize o suporte
QuickesStep contra a

parede. Termine acabando as paredes A e B, tal
como ilustrado em 6.2.15, 6.2.16 € 6.2.17.

7) Tubos

Perfure as aberturas para os tubos com uma broca.
Utilize uma broca com o mesmo didmetro do tubo +
20mm

para o intervalo de expanséo. Se a abertura nao for
do lado do painel, serre uma abertura, de modo a
que este

painel possa deslizar em torno do tubo. Serre uma
peca nos restos dos painéis que corresponda a
peca serrada. Esta

peca pode ser colada para encher a abertura.
(Figura 7)

8) Por baixo dos alizares da porta

Serre 0s painéis de maneira a deixar, apos
colocagdo, uma junta de dilatagdo de pelo menos
20 mm. Se né&o puder

rodar este painel, deve utilizar um pé-de-cabra ou
um bloco amortecedor Uniclic e um martelo para
apertar os

painéis um contra o outro. (Figure 8)

9) Acabamento

Terminada a colocacéo do soalho, pode passear
imediatamente por cima e comegar 0 processo de
acabamento.

Esta € uma das maiores vantagens do sistema
Uniclic.



» Retire as cunhas separadoras. Deixe a folga de
dilatagdo completamente aberta.

» Fixe os rodapés a membrana de plastico a partir
do solo. Nunca os fixe ao revestimento do solo para
este poder

dilatar e encolher por baixo dos rodapés. (Figura 9)
» Termine os tubos com rosaceas ou uma pasta
plastica.

* Nos lugares onde ndo é possivel utilizar perfis
nem rodapés, € preciso encher as juntas de
dilatagdo com uma

pasta plastica.

10) Precaucdes

» Proteja 0s pés dos mdveis e das cadeiras com
rodelas de feltro ou de plastico.

» Sirva-se de um capacho para ndo introduzir na
peca sujidade, agua ou areia.

« Utilize cadeiras com rodizios préprios para solos
estratificados. Certifique-se sempre de que outro
mobiliario

transportavel (sofas, pianos, etc.) estd equipado
com protectores de tamanho e suavidade suficiente.
Se néo for

possivel, coloque materiais protectores nestas
pecas.

« Certifique-se de que haja uma taxa de humidade
minima de 50% na pecga. Podera verificar-se
alguma electricidade

estidtica se o ar for demasiado seco. Se for
necessario, utilize um humidificador.

* Uma humidade atmosférica demasiado baixa pode
gerar estatica.

11) Manutencéo

« Gragas a sua superficie lisa, o Uniclic ndo absorve
p6 nem sujidade.

* NUNCA utilize revestimento de cera nem verniz no
soalho.

« Para a manutenc&o a seco, utilize um aspirador ou
um pano de chdo neutro.

¢ Manutengdo humida: limpe com agua limpa ou
com um PRODUTO DE LIMPEZA UNICLIC diluido
na dgua. (Nunca

utilize outros produtos de limpeza ou detergentes!).
Este produto limpa o solo muito bem e deixa um
brilho

acetinado. Utilize sempre UM PANO DE CHAO
BEM ENXUTO E LIMPE IMEDIATAMENTE COM
UM PANO até

o chéo ficar seco. Se ndo o fizer, o produto de
limpeza Uniclic ndo tera praticamente nenhum
efeito.

« Deve evitar todo o excesso de agua!

e Limpe cuidadosamente as manchas resistentes
com um pouco de acetona. Nunca utilize produtos
abrasivos!

¢ O Uniclic baseia-se num painel pré-tratado HDF
hidréfobo. Apesar da natureza relativamente
hidr6foba do

Uniclic, & necessério eliminar imediatamente todo o
excesso de agua.

Boa sorte!
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